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       〜〜�さんにお知らせです〜〜
HELP（ヘルプ）ボランティアの再開を決�しました。
2025年5⽉7⽇〜スタート� それに向けて、中�コースの��を開�します。
⽇�は、�さんからの�⾒を現在��中、グループラインまたは�⾯にて、希
�⽇を�えてくださいね�⼀�にHELP活動盛り上げていたいと思っておりま
す��員も��中です��

第3回ボランティア
　　　　講座開催しました。

「生協　にじのボランティア」

尼��療⽣協�� ボランティア�員�より 2025年3⽉8⽇

2025年2⽉21⽇(金) 
    14時〜16時
尼��療⽣協�� 4����

⼀�ひとりが⾃�のできる範囲で、
得�なことをボランティア活動に
活かしていただければと思っております。

����は、7�（1���） 
��カード、4�提�
4�の�は、�回の予�も決めてくださいました�

�回のボランティア��の⽇�は、決まり��ホームページに掲�します。

ボランティアに�味がある�は、下���までご��ください。

これで、
 ��者�は32�です�
                                 (2025年3⽉現在)


