
発音をクリアに！入学準備のための発音リハビリ
「さかな」が「ちゃかな」や「たかな」になるなど、幼く聞こえる舌足らずな発
音は、小学校入学までに練習しておくことがおすすめです。

みなさんの通院のきっかけは、
保護者の方が気になったり、幼
稚園・保育所の先生からのアド
バイスや、地域の子育て相談施
設小学校の就学時検診で指摘さ
れたなどいつも関わっている方
からの指摘があります。

練習内容は、お子さんの状態に合わせ
てうがいや吹き遊びなどの自然な動き
や、発声発語器官（唇や舌、頬など）
を意図的に運動させたり、正しい発音
と誤った発音の違いを理解する目的で
音遊びや伝言ゲームのような耳の練習
もします。

【対象】
①40分程度保護者と離れて練習することができる方
②訓練適応のある方（概ね4歳半以上）
③初診・通院リハに通える方

初診：土曜日午後（予約制・日にちはご相談ください）
通院ﾘﾊ：月・水・木・金・土曜日（予約制）
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